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Resumen

Introduccion: Han transcurrido mas de 5 siglos para que los morfologos
en el ambito internacional, hayan logrado establecer un vocabulario
anatémico preciso y uUnico que permita interpretar de manera uniforme e
inequivoca el lenguaje médico. Después de un intenso trabajo los

integrantes del Comité Federal de la Terminologia Anatdmica publicaron en
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1996 un listado final de términos que derogaban las listas anatomicas
establecidas anteriormente. La disponibilidad en version digital o impresa
de esta valiosa informacion es escasa por lo que se hace dificil su consulta
frecuente en nuestro medio. Objetivo: Desarrollar una aplicacién para
sistema Android que recoja la terminologia anatomica internacional del
Sistema Osteomioarticular (SOMA) Material y método: Los datos se
obtuvieron del libro “Terminologia anatdémica” en versién impresa
publicada por la Sociedad Anatomica Espafola en el afio 2001. Se utilizd
la herramienta Android Studio IDE version 2.3.1: desarrollado por Google,
version de SDK APl 8 Froyo y en lenguaje de programacion JAVA.
Resultados: La aplicacion desarrollada resulta de facil instalacion y manejo
y a través de su panel de busqueda permite encontrar los términos
anatomicos en su idioma original (latin), inglés y esparfol. Conclusiones:
La aplicacion desarrollada, constituye una herramienta auxiliar que puede
ser consultada de forma sistematica por estudiantes, docentes vy
profesionales en general de las carreras de la salud y a la vez, ofrece la
oportunidad de la aplicacibn adecuada de la terminologia anatémica
adoptada de forma universal. Recomendaciones. Continuar trabajando en la
introduccion de nuevos términos.
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Introduccion

El estudio de las estructuras anatomicas requiere de la utilizacion y dominio por parte
de docentes y estudiantes de las carreras de la salud, asi como de los profesionales
que laboran en este campo, de una terminologia Unica que permita su integracion y
aplicacion de forma universal que redunde en una mejor comunicacion entre la
comunidad cientifica internacional, tanto en el campo clinico como investigativo. (11 No
hay dudas que el lenguaje médico requiere de elementos que brinden claridad y se

trasmitan de generacion en generacion sin posibilidades de equivocos, y la



terminologia anatdmica constituye el lenguaje mediante el cual se construye no solo el

conocimiento anatémico sino también el lenguaje médico.

Las dificultades con el uso de la terminologia anatbmica no son nuevas,
datan de mas de 5 siglos en los cuales morfologos, médicos y especialistas
de todas las épocas y de todo el mundo han tratado de ponerse de acuerdo
en como llamar a las diferentes partes o estructuras del cuerpo humano y
establecer estos criterios a nivel internacional partiendo del hecho de que
es imprescindible el empleo de un vocabulario anatdmico preciso y Unico,
aprobado y actualizado internacionalmente que permita interpretar de

forma uniforme el lenguaje médico. [2]

El surgimiento de la terminologia anatdémica es el resultado de las
diferentes etapas de desarrollo por las cuales ha transcurrido la misma. [3]
La primera etapa esta representada por las descripciones anatdomicas de
Galeno quien utilizé6 un numero limitado de términos anatémicos utilizando
para ello palabras coloquiales en griego. Posteriormente, Vesalio en 1537,
aplicé un sistema mediante el cual utilizaba términos sencillos y faciles de
recordar llamando a las diferentes estructuras anatdmicas a partir de
nombres de cosas conocidas e intentd erradicar los epdénimos
modernizandola y refutando la tradicion anatémica impuesta por Galeno. A
partir del siglo XVI es que comienza la introduccion de numerosos términos
anatémicos y la aparicion de obras de Anatomia descriptiva que se
desarrollaron en los siglos posteriores, que trajo como consecuencia las
dificultades comunicativas por la gran cantidad de términos existentes

muchos de ellos repetidos y la gran utilizacion de eponimos.

Una larga etapa se inicia a partir del siglo XIX en que los profesionales de
diferentes campos cientificos se dieron a la tarea de estandarizar el

vocabulario utilizado en las diferentes disciplinas culminando en el afo



1950 con la redaccion de la Nomina Anatémica publicada posteriormente en
el afio 1956 con los términos en latin. [4]

Los integrantes del Comité Federal de la Terminologia Anatomica (FCAT)
creado para ese efecto en el afio 1989 publicaron en 1994 el listado de
terminologia Anatémica Internacional (TAl) con los términos en latin, Este
listado fue actualizado permanentemente y posteriormente en 1998, el
FCAT presentd una redaccion final y sus equivalentes en ingles que
derogaban todos los listados anteriores incorporando la traduccion al
espafnol utilizados por los paises hispanoparlantes, constituyendo a partir
de entonces el cuerpo oficial de la terminologia anatémica aceptado

internacionalmente. [5]

Desafortunadamente, las referencias a este trabajo son escasas y solo
existe una impresion en papel de esta terminologia promovida por la
Sociedad Anatdmica Espafiola en el afio 2001 por lo que cada vez se hace
mas dificil para estudiantes y docentes en nuestro medio disponer de este
importante documento por su escasa divulgacion en versiones digitales. [6]
Por otro lado, las apps son aplicaciones de software disefiados de forma
especifica que ofrecen una solucion o funcidn en determinadas areas del
conocimiento. En la actualidad existen numerosas apps relacionadas con el
campo de la salud, muchas de ellas de descarga libre disponibles en
diferentes plataformas. [7]

Es una realidad la amplia distribucion, cada vez mas, de los dispositivos
moviles entre estudiantes y profesores, los cuales se han convertido en una
importante herramienta de trabajo que es utilizada de forma cotidiana para
facilitar en cierta medida la vida universitaria, lo que estd modificando el

proceso de enseflanza aprendizaje.

En este sentido, son numerosas las aplicaciones para Smartphones que

pudieran promoverse dentro del ambito docente y que contribuirian a cubrir



algunas de las necesidades de competencias de nuestras asignaturas como
lo es, el uso de la terminologia anatomica internacional por parte de los

estudiantes, docentes y profesionales de nuestro entorno universitario. [8]

Objetivos
Desarrollar una aplicacion para sistema Android, que muestre la
terminologia anatémica internacional del Sistema Osteomioarticular

(SOMA).

Materiales y Métodos

Para el desarrollo o construccion del sistema informéatico o aplicacion movil
que se propone en este trabajo fueron utilizados dos métodos de
investigacion cientifica: el andlisis historico-l6gico para analizar variados
tipos de soluciones en diferentes momentos y por diferentes enfoques de
desarrollo de software al problema; el analitico-sintético para identificar los
elementos y rasgos que pertenecen al problema y ejemplificar como el

sistema desarrollado de solucion a cada uno de ellos. [9]

Los datos utilizados fueron obtenidos del libro:"Terminologia Anatémica
Internacional” en su versidn impresa, publicada por la Sociedad Anatomica
Espafiola (SAE) en su primera ediciéon en el afio 2001, la cual contiene la
terminologia para alrededor de 7500 estructuras anatdmicas macroscopicas
humanas. [6] También se obtuvieron datos de la web “Herramienta
Interactiva Online (VMV)”

http://www.visionmedicavirtual.com/es/terminologia-anatomica/ , unha

plataforma desarrollada para el trabajo y la ensefianza en las ciencias de la
salud. Posteriormente los datos fueron almacenados en un fichero de base

de datos con un formato preestablecido.
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Se decididé implementar una aplicaciéon nativa para Android, el cual es un
sistema operativo para Smartphone con un mejor rendimiento que las
aplicaciones web o hibridas, personalizable y versatil. [10] Brinda a los
desarrolladores de aplicaciones una plataforma que tiene acceso a todas las
herramientas que un dispositivo como esos puede ofrecer. La plataforma
evoluciona en la medida que la comunidad de desarrolladores pueda crear
aplicaciones moviles innovadoras. [11,12]

La aplicacion desarrollada estda implementada para dispositivos que cuentan
con Sistema Operativo Android y sin necesidad de conexién a redes para su
funcionamiento. Su desarrollo se realizé utilizando la herramienta Android
Studio IDE version 2.3.1: plataforma de desarrollo de aplicaciones para

dispositivos moviles desarrollado por Google. [13]

Considerando que hoy en dia existe una gran cantidad de Smartphone con
Sistema Operativo Android se decidié desarrollar la aplicacion con una
version minima de SDK APl 8 Froyo lanzada en el afio 2010 y asi se
propicia que funcione en la mayoria de dispositivos posibles con
distribucion de Android superior o igual a 2.2.x. El lenguaje JAVA, que fue
el utilizado para el desarrollo de la aplicacion, es un lenguaje de
programacion utilizado tanto para las aplicaciones instaladas en dispositivos
Android como la propia del servidor. Proporciona el paradigma de la
Programacion Orientada a Objetos (OOP) y disefiado para crear software
altamente fiable. Para ello proporciona numerosas comprobaciones en
compilacion y en tiempo de ejecucion. La recoleccion de basura elimina la

necesidad de liberacion explicita de memoria.

Desarrollo
La aplicacion muestra una Pantalla de inicio con el titulo de la misma vy el

logo de identificacion (ANEXO 1). Inmediatamente pasa a una pagina



introductoria donde se muestra la importancia y el contenido de la misma.
Esta pagina presenta un botén

ACEPTAR, gque da paso a la pagina de busqueda (ANEXO 2).

Al acceder al panel de busqueda (ANEXO 3) se ingresa el nombre de la
estructura anatémica que interesa y se muestra un listado de todos los
resultados coincidentes y aparecen el nombre de la estructura en cuestion

en tres idiomas: latin, inglés y espafol (ANEXO 4).

En la parte superior y derecha de la pagina de busqueda presenta dos
botones, el medial sirve para salir de la pagina (CAPTURA 5) y el lateral,
para encontrar los contactos de los desarrolladores e informacion acerca de
la aplicacion (ANEXOS 6, 7, 8, 9).

Para la instalacion correcta de la aplicacion debe seguir los siguientes
pasos:

1. Copiar el archivo de instalacion y la base de datos a la memoria interna
de su dispositivo Android.

2. Instalar la aplicacion TERMINOLOGIA ANATOMICA INTERNACIONAL.apk

3. Ejecutar la aplicacion desde el listado de aplicaciones del sistema.

Conclusiones

La disposicion de una app para dispositivos moviles que recoge toda la
terminologia anatomica internacional del Sistema Osteomioarticular
(SOMA) constituye una herramienta auxiliar que puede ser utilizada de
forma sistematica y contribuir a la actualizacion de estudiantes, profesores
y profesionales en general en el campo de la salud.

Ofrece la oportunidad de incrementar el conocimiento y aplicacion

adecuada de la terminologia anatomica adoptada de forma universal.
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