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En la actualidad, los estandares internacionales establecidos por la
Federacion Mundial de Educacion Médica sobre las Ciencias Basicas
Biomédicas (CBB) precisan como nivel basico el siguiente: “La facultad
de Medicina debe identificar e incorporar en los curriculos las
contribuciones de las ciencias biomédicas que permitan la comprension
del conocimiento cientifico y de los conceptos y métodos necesarios para

adquirir y aplicar las ciencias clinicas™*

Como nivel de desarrollo de la calidad se expresan los siguientes
estandares: “Las contribuciones de los programas de las ciencias basicas
biomédicas en el curriculo deberian adaptarse a los nuevos desarrollos
cientificos, tecnologicos y clinicos, asi como también a las necesidades
de salud de la sociedad (...)” (..) Las ciencias basicas y las clinicas

deberian estar integradas en el curriculo”.*

Una exigencia social actual es la ensefianza de los contenidos de las CBB
con un enfoque integrador y desarrollador de modo que se asegure que
el estudiante se apropie de las bases biologicas de la Medicina, que le
posibiliten la comprensién y la interpretacion estructural, funcional y
patoldgica de los problemas de salud mas generales y frecuentes en su
contexto de formacién y actuacién pre profesional, que se contemplan
en los programas de estudio de las asighaturas subsecuentes, y les
prepare para la movilizaciéon de los aprendizajes adquiridos durante la
aplicacion del método clinico, como una de las alternativas para que

exprese autonomia e independencia en su futuro despliegue profesional.

El dominio del sistema de conocimientos macro y microscopico, origen
embrionario de sus componentes, y las funciones de las estructuras que
se afectan en las enfermedades que exige el curriculo, potencia la

preparacion del estudiante para apropiarse de las bases diagnoésticas y



terapéuticas para solucionar esas problematicas de salud, ademas de
que le posibilita la identificacion del hombre sano, y plantarse acciones
promotoras de salud e interpretar las consecuencias de sus alteraciones

al cursar las asignaturas del area clinica.

La apropiacion de conocimientos, las habilidades y los valores por el
estudiante mediante el proceso de ensefianza aprendizaje de la
asignatura Anatomia Humana le permitira la preparacion para un futuro
desempeiio para resolver los problemas de salud del individuo mediante
una atenciéon médica integral en su contexto familiar y comunitario,
como exige el actual plan de estudio de la carrera, por cuanto logra una
comprension mas objetiva de las modificaciones que se producen en las
diferentes etapas del ciclo vital, y el alcance de una base cientifica para
la realizacion de los procederes diagndsticos y terapéuticos que requiera
realizar para esta finalidad, necesidad tangible de asegurar Ila
integracion s que le corresponden frente a los problemas de salud del
individuo, la familia y la de la integracion basico - clinica desde esta

asignatura.

Los comentarios anteriores ofrecen pertinencia a la asignatura Anatomia
Humana pues esta aporta un sistema de contenidos necesarios para la
apropiaciéon de los contenidos de las asignaturas que el estudiante debe
recibir durante el tercer, cuarto y quinto afo de la carrera, y de modo
particular para el dominio y la aplicacion del método clinico, y expresar
su dominio durante la practica pre profesional en el sexto afo de la

carrera.

En los objetivos educativos del ciclo clinico se expresa que el alumno
debe ser capaz de “(..) evidenciar sus conocimientos de la estructura,

funcion, crecimiento y desarrollo del ser humano, en sus aspectos



biologicos y psicosociales; su capacidad de obtener informacion sobre
los sintomas y signos clinicos del paciente y relacionarlos con los
cambios estructurales, funcionales y sociopsicolégicos (..)? , lo que
ofrece significado al logro de la necesaria y suficiente integracion
basico-clinica en los procesos de enseflanza aprendizaje de las

asignaturas del ciclo clinico.

El estudio de la composicién, organizacion y estructura de los diferentes
sistemas y aparatos en el organismo humano normal como contenido de
la asignatura Anatomia Humana, le permite al estudiante de medicina
apropiarse de los conocimientos para la aplicacion del método cientifico
de la profesion: el método clinico apoyado en el uso del método

epidemioldgico.

Por ello es importante que el claustro pedagogico, en cualquier afo
académico, durante la presentacion de casos y su discusion diagndéstica
tenga en consideracion los fundamentos anatomo-funcionales que ofrece
de la Anatomia humana, para que el estudiante se aprehenda con una
base cientifica mas objetiva de las alteraciones anatomo-patoldgico y
fisiopatolégicas que generan las diferentes enfermedades de los

diferentes problemas de salud.

Se considera la conveniencia de esta aspiracion como una via didactica
para que el estudiante logre una mejor aplicacion del método clinico, y
pueda hacer propuestas de solucion a los problemas de salud que debe
solucionar apoyado en la valoracion de la composiciéon estructural y
funcional del cuerpo humano sano, como un sistema complejo
organizado desde el nivel molecular hasta los sistemas funcionales que

lo integran y su interrelacion,.



Por otra parte, la asignatura Anatomia Humana no solo aporta un
sistema de conocimientos, sino que también contribuye al desarrollo de
habilidades basicas necesarias para la aplicacion del método clinico,
como son la observacion, la exploracion, la interpretacion, la
comunicacioén, entre otras, que debera expresar durante las diferentes
etapas del método clinico: por ejemplo durante el examen fisico, la
interpretacion de estudios imagenoldgicos, la realizacion de procederes
diagnésticos (como la puncién lumbar) y terapéuticos, (como una

paracentesis terapéutica).

Consideracion final
El dominio por el estudiante de medicina del sistema de contenidos de la
asignatura Anatomia Humana es una necesidad tangible para asegurar

el uso del método clinico en su futuro despliegue profesional
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