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Resumen:

Introduccion: Cuando se menciona a Fermin Valdés Dominguez, acude de
inmediato a nuestra mente, el entrafable amigo y compafero de
adolescencia y juventud de nuestro Apostol, el hermano de suefios e
ideales independentistas. Sin embargo, la vida y obra de este cubano
ofrece brillo propio, inteligencia destacada, dedicacién y aportes cientificos
en distintos campos. Objetivo: Profundizar en algunos aspectos de la
vida y obra del Dr. Fermin Valdés Dominguez. Material y Método: Se
realiza una investigacion bibliografica de articulos y trabajos publicados,
relacionados con la vida y obra del Dr. Fermin Valdés Dominguez,
visitando ademas, la casa donde residi6 en Santiago de las Vegas asi
como el Museo Municipal. Resultados: Fermin fue de los tantos nifios
abandonados en la Real Casa de Beneficencia de La Habana .En 1860
conoce a José Julian Marti en la Escuela San Anacleto. En 1865 ambos
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continian sus estudios en la escuela dirigida por Rafael Maria de
Mendive, para entonces ya estan unidos en estrecha amistad que duraria
toda la vida. Es condenado a prision durante los hechos del 27 de
noviembre de 1871.Estudia la carrera de Medicina en Espafa, ejerciéndola
en distintas localidades de Cuba con mdltiples publicaciones vy
reconocimientos. Alcanzé el grado de Coronel del Ejército Libertador.
Fallece el 13 de junio de 1910 en la Habana Conclusiones: El Dr. Fermin
Valdés Dominguez, demostré a través de toda su vida virtudes que lo
sittan entre los hombres ilustres de nuestras gestas libertadoras,
revolucionario consecuente con sus ideas y cientifico de pensamiento

avanzado para su tiempo.

(... ) porgue abornecemos con ef misme fuego la aregancia y la codicia que dividen a (oo
tombres, porgue devamamos con la misma pasion la amistad que los calma ¢ congrega,
porgue en la uida wablada perseguimos la misma estrella doliente y adornallle. cmpone a més
labios el sdlencio en ol instante en gue dedborndarcan de ellos el entusiasmo y la ternana"
Jooé Martc

Introduccion.

Cuando se menciona el nombre de Fermin Valdés Dominguez, acude de
inmediato a nuestra mente, el entrafable amigo y compafero de
adolescencia y juventud de nuestro Apoéstol, el hermano de suefios e
ideales independentistas.

¢Acaso seria en el en quien pensaba cuando afios mas tarde en sus Versos
Sencillos escribia:

."Tiene el leopardo un abrigo/En su monte seco y pardo/Yo tengo mas que
el leopardo/Porque tengo un buen amigo”.

“Tiene el senor presidente/ un jardin con una fuente/ Y un tesoro en oro y
trigo/ Tengo mas tengo un amigo.”

¢Se referia entonces a quien le correspondié el honor de ser su primer
amigo y después hermano del alma?

Sin embargo, la vida y obra de este cubano ofrece brillo propio,

inteligencia destacada, dedicacion y aportes cientificos en distintos
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campos.No es posible esperar menos de quien fuera tan cercano a nuestro
héroe, quien compartiera pensamientos y fuera su mas ferviente y
apasionado admirador a traves de las distintas etapas compartidas de sus
vidas.

Nacidos en el mismo afo (1853), Marti muere prematuramente con solo
42 anos de fecunda creacion politica, literaria y humana. Fermin fallece
quince afnos después muy cercanos a cumplir los 57 afos; médico, militar,
periodista y cientifico. ! Cuanto mas hubieran podido hacer y crear en sus
vidas!

Llegar hasta el Dr.ValdésDominguez a través de la Historia, nos conduce
casi inevitablemente a nuestro Apdstol, pero aunque sus vidas estuvieron
muy ligadas y por qué no, mutuamente influenciadas, nos hemos
propuesto profundizar especialmente en la de este galeno que también
tuvo luz propia como cientifico y como patriota, considerandolo ademas,
merecido homenaje a los también 165 afios de su nacimiento, cumplidos
el 10de julio.

“Honrar, honra”, nos ensefidé el Maestro. Honremos asi a su “hermano del
alma”.

Objetivo:

Profundizar en algunos aspectos de la vida y obra del Dr. Fermin Valdés
Dominguez

Material y Método.

Se realiza una investigacion bibliografica de articulos y trabajos
publicados tanto en formato digital como en libros y revistas, relacionados
con la vida y obra del Dr. Fermin Valdés Dominguez, visitando ademas, la
casa donde residi6 en Santiago de las Vegas asi como el Museo Municipal
y la Biblioteca “"Mas Luz” ubicadas en la propia localidad.

Resultados.

Fermin fue uno de los tantos nifios abandonados en la Real Casa de
Beneficencia de La Habana como institucion de caridad para socorrer a
esas criaturas que las convenciones sociales, los prejuicios o las
dificultades econOmicas no permitieron crecer con sus padres.1

Adoptado junto con su hermano Eusebio por José Mariano Dominguez
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Salvajauregui,Capellan del Ejército Espafiol que se establecié en Cuba
procedente de Guatemala,retirdndose en Mayo de 1867 mientras ejercia
sus funciones en Castillo del Principe. La documentacion de la Casa de
Beneficencia recoge que ambos fueron adoptados juntos en el afio 1853 a
los pocos dias de nacido Fermin, depositado en el torno de esa institucion
con una nota prendida a su pafal que indicaba su fecha de nacimiento
como el 10 de julio de ese afio, y la advertencia de que no estaba
bautizado.Jose Mariano también adopt6é a otro nifio seis afios mayor que
Fermin, Eusebio, ambos fueron criados como hermanos por este hombre
que los quiso como sus propios hijos. Como figura materna, Merced
Quintané les dedicé todo el amor necesario para que crecieran seguros y
felices, aunque sabian que ellos procedian de la Beneficencia.l

En 1860 llega Fermin a la escuela San Anacleto, dirigida por Rafael Sixto
Casado, destacado pedagogo cubano, para cursar estudios primarios
donde conoce al nifio José Julidn Marti y al que comienza a unirle una
sOlida amistad. En marzo de 1865 Fermin Valdés Dominguez inicia sus
estudios en la Escuela Primaria Superior de Varones, cita en Prado esquina
a la calle Animas N° 66 en La Habana, dirigida por el maestro y poeta
Rafael Maria de Mendive. En su clase también han matriculado a su amigo
José Marti.1 2

Hombre de gran cultura, discipulo de José de la Luz y Caballero, poeta de
vocacion, patriota de conviccion, no oculté a sus alumnos sus simpatias
por los anhelos independentistas de Cubal 2

La adolescencia de ambos amigos queda marcada por este educador que
amplia sus horizontes instruyéndolos en las Ciencias, Idiomas, Religion,
Historia, y que extiende sus enseflanzas mas alld& del aula en
conversaciones y tertulias.

Es en Industria #122, el hogar de los Valdés Dominguez, donde fruto
del allanamiento por Voluntarios “ofendidos” por risas escuchadas durante
un desfile militar, es encontrada una misiva

firmada por Jose Marti;carta donde se amenazaba de muerte a un
miembro del Cuerpo de Voluntarios.

La famosa carta esta dirigida a Carlos de Castro, un ex alumno de Mendive
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que se habia alistado a las fuerzas de los Voluntarios al que preguntaban
si conocia la pena que daban los antiguos a los "apoéstata™, que no era otra
que la ejecucion, por lo que el oficial investigador consider6 tal documento
como una amenaza de muerte.l 2

El 4 de marzo de 1870 se celebra la vista oral a ambos jovenes por el
delito de infidencia. En el juicio el tribunal militar traté de establecer quién
era el autor de la carta que ambos se atribuian, tratando cada uno de
salvar al amigo.1 2

Marti resulta condenado a 6 afios de trabajos forzados, iniciando asi una
de las etapas mas dolorosas y crueles que le dejarian marcas fisicas y
morales para toda su vida. Fermin, junto a él, admirado y respetuoso es
condenado a 6 meses de prision mayor, partiendo dias mas tarde hacia el
Castillo de San Carlos de la Cabana.l1 2

Con el titulo de bachiller en artes recién expedido el 28 de octubre
del870, después de un afio de carcel, matricula la carrera de medicina en
la Real y Literaria Universidad de La Habana para el curso de 1870-1871.
Por el Plan de Estudios vigente en aquel momento, dicha carrera se dividia
en tres etapas, debiendo haberla concluido con el titulo de Doctor, ocho
afos después, es decir, en 1878.3

Los sucesos del 27 de noviembre, recién empezado el curso 1871-1872y
su posterior encarcelamiento hasta su final salida de Cuba el 30 de mayo
de 1872, interrumpen violentamente sus estudios de Medicina. Fermin,
aunque logré salvar la vida, fue sentenciado a seis afios de prision.
Indultado en 1872, gracias a gestiones de su familia, pudo viajar hacia
Espafia, donde se reunid otra vez con Marti, quien habia sido deportado a
la Peninsula un afo antes.2 3

Llegaba Fermin en un momento critico. Su amigo yacia enfermo y sin
medios econdmicos, viviendo en una buhardilla. Lo ayuddé generosamente
y juntos continuaron sus estudios en Espafa. “Nuestra primera entrevista
fue tristisima —record6 Fermin—. El me veia enfermo y yo lo creia
incurable... Pero habia llegado yo, y ya él no se moriria, y él a su vez,
pensaba que con sus cuidados, yo me curaria. (...) Ya en habitaciones
amplias y hasta elegantes, con buena mesa y buen sastre, y médico
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acreditado, habia elementos para hacerle la guerra a la muerte.. y
vencerla!”3

Y al cumplirse el primer aniversario del 27 de noviembre de 1872, ambos
organizan actos en la capital espafiola en homenaje a los ocho martires.
Fermin publica el mas formidable alegato de la inocencia de sus
desventurados comparieros.3

En Madrid, llevado por sus amigos José Marti Pérez y Francisco Solano
Ramos, inspirado por las ideas de igualdad y fraternidad, acordes con sus
anhelos libertarios, comienza a frecuentar las reuniones de la Logia
Armonia 52 compartiendo anhelos y suefios con otros jovenes cubanos
residentes en Madrid, cifiendo ambos el mandil masonico. En el
articulo“Ofrenda de hermano”4Valdés Dominguez rememoraba:

“Las noches las dedicabamos -en Madrid y en dias de tregua en el estudio-
a los teatros o a la logia Masoénica, aquella logia Armonia que presidia el
General Pierrad o el musico notable Max Marchal en la que Marti era el
orador, lugar donde semanalmente nos dabamos cita todos los cubanos
jovenes que estabamos en Madrid, y a donde iban también muchos
notables literatos y periodistas notables”.

“Era la logia, templo de amor y de caridad. Ella auxili6 mas de una vez a
los cubanos presidiarios de Ceuta, y asi como atendia a las necesidades de
los pobres de cualquier pais, seguia al cubano al hospital o a su casa.
Aquella logia funddé un colegio para nifios pobres, del que era director y
unico maestro nuestro compafero de deportacion -por infidencia- el
espafiol Don Amelio de Luis y Vela de Ilos Reyes. Visitaban
muchoshermanos de noche, aquella escuela. Marti y yo lo haciamos
confrecuencia; dirigiamos algunas frases a los nifios, y les dejabamos
algunos dulces o libros”. 4 5

Deciden trasladarse a Zaragoza donde se enfrasca febrilmente
Valdés-Dominguez, asesorado indiscutiblemente por Marti, en la redaccion
de su libro, denuncia de los hechos del 27 de noviembre de 1871. En él se
sigue el mismo objetivo desarrollado por nuestro Héroe Nacional en su
libro El Presidio Politico en Cuba, publicado en Madrid, Imprenta de Ramon
Ramirez, 1871, o sea la denuncia testimonial, dramatica, descarnada, de
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crimenes monstruosos del gobierno colonial espafiol en la Isla, escrita en
primera persona, por quien los habia vivido y sufrido en carne propia.3
Con el titulo de “Los voluntarios de La Habana en el acontecimiento de los
estudiantes de medicina” firmado con el seudéonimo de “por uno de ellos
condenado a seis afios de presidio”, se edita el libro en Madrid, Imprenta
de Segundo Martinez, 1873, epilogado con el largo

poema épico-elegiaco de Marti, "A mis hermanos muertos el 27 de
noviembre”, publicado por primera vez el afio anterior. Tan rapidamente
se agoto la edicion que cuatro meses después se publicaba la segunda
bajo igual seudénimo.3

Fermin resulta un estudiante muy aventajado, logrando matricular y
cursar de forma independiente las asignaturas correspondientes al
programa de la carrera de medicina, a pesar de todos los inconvenientes
afrontados y realizando un extraordinario esfuerzo que bien nos da
muestra de su caracter e inteligencia, obtiene el titulo de Licenciado en
Medicina y Cirugia el 26 de noviembre de 1875 en la Universidad Central
de Madrid, adelantandose incluso a la fecha prevista inicialmente.3
Retorna a La Habana en 1876, solicitando el permiso de las autoridades
para ejercer su profesion, permiso este que se demora dos afios en ser
otorgado.

En ese tiempo se casa, el 25 de febrero de 1876, con su prima
maternaMaria Consuelo Quintané y Ramos; esta en contacto con Marti
cuando éste se presenta secretamente en La Habana del 6 de enero al 24
de febrero de 1877, pues con cartas de recomendacién de su padre para
amigos influyentes y mil pesos que ademas le regalé éste para su futuro
matrimonio con Carmen Zayas Bazan, partio el Apostol para Guatemala.l
3

El 4 de septiembre de 1877 fue propuesto y admitido Valdés-Dominguez
miembro de numero de la Sociedad Antropoldgica de la Isla de Cuba.1 3
De regreso Marti el 2 de septiembre de 1878 con su esposa en avanzado
estado de gestacion, va a vivir a casa del "amigo del alma” y alli naceran
la Unica hija de Valdés-Dominguez, el 11 de noviembre siguiente y once
dias después el unico hijo de Marti, José Francisco. Deportado a Espana el
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Héroe Nacional cubano el 25 de septiembre de 1879, al siguiente dia,
fallece la nifia de Valdés-Dominguez.3

En 1881 va a ejercer su profesion a Santiago de las Vegas, coincidiendo
en su ejercicio como médicos municipales, los doctores Fermin Valdés
Dominguez y José Fina Mauri. También ejercidé el Dr. Eligio M. Palma,
meédico de Marti en Cayo Hueso6. Durante su estancia participo
activamente en la vida social y cultural de la ciudad, integrdndose ademas
a la Logia Masonica.

Regresa enl1883 a La Habana y es en esta nueva etapa, en la capital de
la isla, que publica algunos trabajos médicos entre 1885 y 1886.Fermin se
radica durante varios meses en el ingenio "Aglica" en la zona de Colén,
provincia de Matanzas, en igual responsabilidad de médico municipal hasta
julio de 1885 en que vuelve a La Habana.l
De ese periodo son las publicaciones méas antiguas que hemos encontrado
de Valdés Dominguez, correspondiente a sus colaboraciones con el
periodico "El Liberal de Colon", donde aparece su articulo, "El primer beso
y los primeros dolores"(mayo, 1884), en el que hace gala de sus
conocimientos clinicos de higiene y epidemiologia pediatrica:De regreso a
La Habana a finales de 1885 desarrolla una activa colaboracion con la
prensa de la ciudad, primero como divulgador cientifico, destacandose
como higienista y admision en clubes y sociedades publicas: En marzo de
1886 el Nuevo Liceo lo cuenta entre sus socios y el 24 de mayo de 1886 la
Sociedad Econémica de Amigos del Pais le concede su membresia.En esta
etapa publica numerosas colaboraciones en diarios de la época asi como
articulos cientificos relacionados con la Higiene siendo admitido como
miembro titular de la Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana (1886) y
su nombramiento como miembro del Consejo de Redaccion de la Revista
Crénica Médico-Quirdrgica de La Habana. 1
La llegada a La Habana en enero de 1887 de Fernando de Castafiodn, hijo
del reaccionario periodista espafiol Gonzalo de Castafién, muerto en Cayo
Hueso en duelo con un cubano, fue aprovechada por Fermin Valdés
Dominguez para tratar de reivindicar la inocencia de sus compaferos
fusilados en 1871 y acusados de profanar la tumba de dicho personaje.l 7
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La respuesta de Castafion confirma lo que ya habia dicho oralmente a
Fermin cuando este se persond en el cementerio Espada con la misma
peticion, que no se observan ni en el cristal ni en la lapida, signo de
violencia y que hacia esta declaracion no para hacer de ella tema de lucha
politica, sino para reparar un hecho que pertenecia a la historia. Con estas
declaraciones en sus manos Fermin solicita al periddico La Lucha (19 de
enero de 1887), la publicacion de los testimonios de Fernando Castafion y
del periodista José F. Triay en el que afirman que la tumba de Gonzalo de
Castaion no habia sido profanada y por consiguiente los jovenes eran
inocentes.1 7

La noticia trasciende a la sociedad habanera que se conmueve y admira
ante la audacia de Fermin, por publicar lo que todos sabian pero que nadie
se habia atrevido a publicar en dieciséis afios. Una ola de simpatias por
Fermin y las opiniones encontradas de los habaneros, reavivaron en el
pueblo la necesidad de rendir homenaje aquellos martires.1

La obra reinvindicadora de Fermin lo hacen una persona muy conocida y
popular en los medios intelectuales habaneros, donde se le solicita con
mas asiduidad para dictar conferencias, usar de la palabra, presidir actos
de beneficencia, politicos y de otra indole. En medio de estas actividades
los autonomistas ayudan a Fermin a fundar un nuevo periédico junto con
Antonio Zambrana, "El Cubano”, desde el cual se hace eco de las ideas del
partido ganando adeptos y simpatizantes entre las clases medias y mas
humildes.

Sin embargo se siente decepcionado de los rejuegos politiqueros de los
autonomistas y se separa del Partido, alejandose de la vida publica, para
en un inesperado cambio establecerse al otro extremo del pais, en
Baracoa, con su esposa y alli ejercer la medicina en general y en particular
la medicina forense y realizar algunos estudios de arqueologia,
antropologia y sanidad vegetal en 1890, se separa en 1893 de su primera
esposa.l

Por su labor profesional en la ciudad primada de Cuba el Ayuntamiento le
extendiod titulo de mérito, en el que se hacia constar:

"las mas satisfactorias muestras de estimacion, y muy especialmente
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porlos relevantes y humanitarios servicios que ha prestado en esta
jurisdiccionexponiendo su propia vida en diferentes ocasiones por asistir a
los enfermosy practicar reconocimientos y autopsias judiciales en épocas
de abundanteslluvias, atravesando con su cabalgadura rios a nado y
caminos intransitablespor llenar su deber y salvar la vida de los enfermos
que reclamaban su asistencia”.3

En enero de 1894, se uniria en Nueva York al delegado del Partido
Revolucionario Cubano, a quien secunda eficazmente en su mision
patridtica. Su dolor es inmenso al conocer de la caida en combate de su
gran amigo. En julio de 1895 se incorpora a la Guerra de independencia,
donde alcanza los grados de coronel. Como médico mambi y entre otros
importantes cargos ocup6 las jefaturas de la Sanidad Militar del Cuarto
Cuerpo de Ejército en Las Villas y del PrimerCuerpo de Ejército de
Oriente.2 8

Terminada la guerra y obtenido su divorcio, se casa en Tampa el 26 de
diciembre de 1898, con Asuncion Castillo y Camus, hija de un patriota
cubano emigrado en Estados Unidos y va a ejercer su profesion, pobre y
honestamente, como lo habia hecho siempre, al apartado pueblo de
Viflales, en la provincia de Pinar del Rio, donde escribi6 numerosos
articulos en la prensa local, hoy totalmente desconocidos, en los que volco
su pensamiento revolucionario muy radicalizado social y politicamente,
ataco la injerencia norteamericana

en nuestros asuntos y todo lo malo de aquella primera etapa de la
republica liberal burguesa. Muy enfermo, casi paralitico regresé a La
Habana, donde vivia en 1905, para fallecer en ella el 13 de junio de
1910.en su antigua casa de Industria #122 12 3

El 7 de Julio de 1910, cumpliendo su péstumo deseo, sus restos fueron
trasladados a la tumba donde ya reposaban los de sus hermanos muertos
el 27 de noviembre de 1871.Un hermoso monumento rinde perpetuo
homenaje a su memoria.

Conclusiones.

Consideramos que el Dr. Fermin Valdés Dominguez, demostro a traves
de toda su vida virtudes que lo situan entre los hombres ilustres de
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nuestras gestas libertadoras, revolucionario consecuente con sus ideas y
cientifico de pensamiento avanzado para su tiempo.
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Anexos

Publicaciones

Los voluntarios de La Habana en el acontecimiento de los estudiantes de
Medicina (1873)

Publicaciones médicas

"El primer beso y los primeros dolores"(mayo, 1884), "El Liberal de Colon"
"La madre y el médico",1884, "El Liberal de Colon"

"Un caso de tétano infantil* 1884, "El Liberal de Col6on™
"El cuarto del nifio enfermo™ 1884, "El Liberal de Colon"

"Causa de algunas enfermedades de los obreros elaboradores del tabaco"
(1886)

"Contribucioén al estudio de la etiologia de la tuberculosis”. (1886)
"Tétanos infantil. Curacion. Apuntes para una observacion clinica™, 1886

"Enfermedades de origen bacteriano”

“Memoria sobre la enfermedad de los cocoteros de Baracoa
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1-Fermin y José Julian aun adolescentes.(Archivo Biblioteca Nacional)

2--

Con Marti y Panchito Gomez Toro
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3-Casa en Santiago de las Vegas donde residi6 Fermin Valdés
Dominguez.(1881-83)

4-Mausoleo a los Estudiantes de Medicina. Necrépolis de Colon.
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5-Tarja conmemorativa del traslado de los restos del Dr. Fermin
Valdés Dominguez

15



	65-121-1-SM.pdf
	65-121-1-SM

